Pracovni list: Tuky (lipidy)

1.

6.

Doplii:
Lipidy neboli jsou estery vysSich kyselin a , ktery patti do

skupiny alkoholti. Miizeme je rozdélit na a zivocCisné. Mezi zivocisné tuky patii

napf. , které miizeme ziskavat napft. z vepie domaciho. Rostlinné tuky se vyskytuji v

skupenstvi, proto mluvime o olejich. NejznaméjSim olejem ve Stfedomoii je

, ktery ziskavame z plod mistniho kefe. U nds je Castéjsi olej ,

ktery se ziskava ze semen rostliny, ktera v sobé ukryva slunce. S tuky souvisi pojem

, ktery oznacuje vyrobu pevnych tukl z kapalnych olejii. Rostlinné tuky pevného

skupenstvi se nazyvaji . Rozklad tukt, kdy dochazi ke kazeni tukli oznac¢ujeme

pojmem

. Doplii rovnici esterifikace tuku:

+ -_— +

. Mydla jsou sodné nebo draselné soli ....................ooeeeee. Doplii rovnici zmydelnéni.

- —_— -

. Jak Ize nejlépe prechovavat tuky jako potraviny?

a) v chladu, v temnu, v oteviené nadob¢ b) v chladnu, v temnu, v uzaviené nadobé
¢) v chladu, svétle, v oteviené nadobée d) ve vytapené mistnosti, v temnu, v uzaviené nadobé

. Rozklad tuk, pfi kterém vznikaji neptijemné pachnouci karboxylové kyseliny (napt. kyselina

maselnd), aldehydy, ketony a které probiha napft. plisobenim mikroorganismu, teplem, svétlem atd. se
nazyva ...............

Ze kterych ptirodnich materidlti bychom mohli ziskat nejveétsi mnozstvi tuka?
a) ovoce b) hovézi maso ¢) lusténiny d) fepa cukrovky e) slunecnicova semena

. Co je prirodnim zdrojem nasledujicich tuki a tukovych vyrobki:

. 'V zavislosti na svém slozeni se jednotlivé latky rozpousteji v riznych rozpoustédlech. Nékteré latky

se rozpoustéji ve vode (napt. mydlo), jiné v ethanolu (napf. néktera barviva). Ozna¢ spravnou
odpovéd’: Mastnou skvrnu vycistime:
a) vodou b) benzinem ¢) roztokem kuchyniské soli d) zfedénym octem

. Rostlinné tuky (oleje) vznikaji v rostlinach piteménou ....................... Ukladaji se v semenech,

v plodech. Ziskavajise ....................... nebo ........ooeennn. (rozpousténim v org. rozpoustédlech).

10. Pevné tuky jsou ptedevsim estery kyseliny ......................... akyseliny ........oooooii

Kapalné tuky jsou estery kyseliny .................cooeivinne.n.



11. Zatrhni spravnou odpovéd’:
Vychozimi surovinami pro Zikladni stavebni jednotka tuki je Mezi tuhé tuky
vyrobu mydel jsou: T nepatii
kol P

a) glycerol + KOH (NaOH) ) glyko . a) maslo

b) karboxylova kyselina
b) tuk + KOH (NaOH) b) sadlo

c) ethanol _
¢) tuk + karboxylova kyselina d) glycerol c) lyj
d) tuk a voda e) methanol d) rybi tuk
Nazev reakce pri Nazev reakce pri Margarin Mezi kapalné tuky nepatii
ERiC tqku yyrob¢ mydel a) je rostlinny tuk a) slunecnicovy olej
a) neutralizace a) neutralizace e :

; — b) je Zivocisny tuk b) rybi tuk
b) zmydelnéni b) zmydelnéni - 2 PP
i i c¢) neni tuk c) fepkovy olej

c) esterifikace c) esterifikace d) sadlo
d) substituce d) substituce
12. Dopln schéma rozd¢leni tukti:
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13.

14.

Spoj k sobé pojmy, které k sobé patri:
CHOLESTEROL reakce s vodikem
TUK olej
PEVNE TUKY rozklad tuki
ROSTLINNY TUK mydlo
ZTUZOVANT{ sadlo
ZLUKNUTI infarkt

Zatrhni spravnou odpovéd’:

a) Tuky chrani organismy pted ztratou télesné teploty.

b) Tuky jsou dobte rozpustné ve vode¢.

c¢) Tuky se rozkladaji na vzduchu.

d) Tuky jsou dutlezité pro vstiebavani vitamint A,D,E,K.

e) Tuky jsou rozpustné v organickych rozpoustédlech.

f) Tuky nejsou surovinou na vyrobu mydel.

g) Tuky, jejichz pfitomnost si neuvédomujeme, se nazyvaji skryté tuky.
h) Tuky nejsou zasobami energie v organismu.

1) Oleje se ztuZovanim méni na tuhé tuky.

j) Tuky maji vétsi hustotu nez voda.

ANO/NE
ANO/NE
ANO/NE
ANO/NE
ANO/NE
ANO/NE
ANO/NE
ANO/NE
ANO/NE
ANO/NE




